
los invitamos a poner en práctica el Decálogo de
Buenas Prácticas Ambientales y ser parte de la
transformación que nuestro planeta necesita.

Cada acción cuenta: desde ahorrar agua hasta reducir
residuos, tú puedes marcar la diferencia.

Antes de desechar, piensa si puedes
darle una segunda vida a los objetos.
Lleva siempre una bolsa reutilizable.
Usa caneca diferenciadas.

1. Reduce, reutiliza y recicla
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DECÁLOGO DE BUENAS
PRÁCTICAS AMBIENTALES 

Usa solo la cantidad necesaria de agua.
Lleva tu propia botella y rellénala solo
cuando sea necesario.
Reporta fugas o daños de inmediato.

2. Ahorra agua

3. Optimiza el uso de energía

4.REDUCE EL CONSUMO DE PAPEL

5.  reduce las emisiones 

El futuro del planeta está en tus mano
s 

Evite el consumo innecesario de
energía.
Aprovecha la luz natural.
Activar el modo ahorro de energía en
computadores y monitores.

Imprime solo lo necesario. Recuerda
respetar los topes permitidos y así
evitar comparendos ambientales.
Priorizar el uso de medios digitales
para comunicaciones internas y
externas. 
Utilice ambas caras del papel.

Evita el desperdicio de materiales.
Participa en programas de  
reforestación.
Calcule y reduzca la huella de
carbono.

¡Pequeñas acciones, grandes impactos!
Recuerda tus compromisos ambientales



Recuerde enviar los estudios previos
para verificación al Equipo de Asuntos
Ambientales.
Opta por productos y servicios
sostenibles y ecoamigables.

Adoptar prácticas sostenibles no es solo unaAdoptar prácticas sostenibles no es solo una
responsabilidad, es una oportunidad pararesponsabilidad, es una oportunidad para

construir un futuro mejor. Cada acciónconstruir un futuro mejor. Cada acción
consciente que realizas en tu día a día, porconsciente que realizas en tu día a día, por

pequeña que parezca, tiene un impacto positivo enpequeña que parezca, tiene un impacto positivo en
el planeta.el planeta.

Adoptar prácticas sostenibles no es solo una
responsabilidad, es una oportunidad para

construir un futuro mejor. Cada acción
consciente que realizas en tu día a día, por

pequeña que parezca, tiene un impacto positivo en
el planeta.

Participe en las iniciativas organizadas
por el Equipo de Asuntos Ambientales.
Comparte información útil.
Consulte las publicaciones sobre los
días ambientales en la Mintranet.

Opta por productos con empaques
reciclables, biodegradables o con
menor cantidad de plástico.
Usa bolsas reutilizables.
Reutilice envases y recipientes antes
de desecharlos.

Reutilizar botellas, ropa o materiales.
Plantar árboles en zonas urbanas.
Usa transporte sostenible.
Disminuye tu huella de carbono.

No arrojes basura en la naturaleza.
Protege plantas y animales.
Planta árboles o jardines nativos.
Evita plástico de un solo uso. 
Lleva tu propia botella y rellénala solo
cuando sea necesario.

6.  Compras sostenibles

7. Promueve la educación ambiental

8.Evite el uso de plásticos de un
solo uso

9.  COmbate el cambio climático

10.Fuera del ministerio

¡Crea hábitos sostenibles!
!Motiva a otros a sumarse!

!Sé constante en tus acciones!
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