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Generalidades del COVID-19

Carlos Andreés Pinto Diaz, Sandra Milena Rivera Vargas

Referente equipo de vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS)

Direccion de Vigilancia y Analisis del Riesgo en Salud Publica

i Lasalud
&%‘5 esde todos | Meoud



¢, Qué es el
COVID-19?

INTECCION
RESPIELONI YU




¢, Cuales son los signos y
sintomas de COVID-19?

€ &

HERTERNOS =2l lehd eral IENLE!
>38°C. Disnea.

@ ®

Vicl EStelidd ENET el Ploler el efzifejzif)iz]
Fatiga o mialgias. Odinofagia.




¢COmo se transmite?

La infeccion se produce cuando una
persona enferma tose o0
estornuda y expulsa particulas
del virus que entran en contacto
con las personas del entorno.




¢Quienes son mas susceptibles
de enfermar?
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Vigilancia epidemioldgica del COVID-19 en
Colombia

Carlos Andrés Pinto Diaz, Sandra Milena Rivera Vargas

Referente equipo de vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS)

Direccién de Vigilancia y Andlisis del Riesgo en Salud Publica
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Gy SITUACION ACTUAL:
NUEVO CORONAVIRUS (COVID-19)

CASOS
CONFIRMADOS
EN COLOMBIA: 9°

La situacion a nivel mundial es
la siguiente: **

Numero ; ! Paises
de casos : Numero de ! con casos
confirmados: | muertes: . |confirmados:

mey w5 | Epidemiologia
del COVID-19

https://www.minsalud.gov.co/Paginas/default.aspx



https://www.minsalud.gov.co/Paginas/default.aspx

CHINA

® JAPON

.®;] COREA DEL SUR

IRAN

Il ITAUA Paises con
il FRANCIA . .,

- circulacion
ESPANA
ALEMANIA activa de
ESTADOS

= UNIDOS COVID-19
—— ECUADOR

http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx



http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx

Reporte COVID-19 Reporte 11/03/2020 06:00

Casos en Casos en : 7
Colombia América Casos en el mundo
o N 640 N 118.629

En Colombia

Acciones de
vigilancia en
Colombia

D
Seguimiento
oo TG
probables

D

http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx
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Flujograma

Vigilancia en salud publica intensificada de infeccion respiratoria aguda asociada
a Coronavirus 2019 (COVID-19) - Colombia 2020 (Fecha de actualizacién: 05 de marzo de 2020)

La salud

es de todos MiRSSd

(" ¢Viajo6 en los Ultimos
14 dias a areas con
circulacion activa
comunitaria
de COVID-19
o estuvo en contacto
con una persona
diagnésticada
con COVID-19?

Tiene al menos dos de los siguientes sintomas
* Fiebre cuantificada mayor o igual a 38°C

* Tos

* Dificultad respiratoria

¢ Odinofagia H
¢ Fatiga / Adinamia

Departamental o Distrital

[ ¢Tiene criterios de hospitalizacion? ]
/ b4

S Micrositio INS )
( @‘
Se dan

recomendaciones
y se indica teléfono
de contacto
para seguimiento

se evidencia
que requiere

IRAG inusitado

v

IRA leve o moderada

IRAG Inusitado

notificar - 346 notificar - 348

Procedimiento
Lineamientos para la deteccién y manejo
de casos por los prestadores de servicios
de salud, frente a la eventual introduccién
del nuevo Coronavirus COVID-19
Web: Ministerio de Salud y Proteccion Social

v v

----- ( Investigacién epidemiolégica de campo )

v v

( Identificacion y seguimiento a contactos )

v

FIN

Informar a Secretaria de Salud

—

i hospitalizacion,
v notificar 1

Consultar video en micrositio: Coronavirus IN

[Toma de muestras de interes en salud publicaj_/

S

i Indagar si esta consumiendo
AINES o acetaminofén :

Caso probable 346

Hisopado Nasofaringeo
y Orofaringeo

Caso probable 348
Aspirado
Orofaringeo

h 4
\
Enviar muestra a LDSP:
(asegurar embalaje
y transporte)

v

Enviar al Laboratorio Nacional
de Referencia del INS

(—P

Procesar rt-PCR en tiempo real
para COVID-19

v

Enviar resultado al LSPD o distrital,
quienes deberan informar al
Secretario de Salud y al
Coordinador de Salud Publica

v

Informar a la IPS
y EAPB correspondiente

>/

(

Caso descartado
para COVID-19

Caso confirmado
para COVID-19

:

La institucion de salud debera
asequrar el tratamiento,
recomendaciones de higiene
respiratoria y signos de alarma.

|

http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx



http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx

- Huésped que provenga de los paises con circulacion
activa para COVID-19** en los ultimos 14 dias o sus
contactos y presenten: fiebre, tos, falta de aliento o
fatiga.

- Huésped que arribe a Colombia procedente de:
Espafna, China, Francia o Italia a partir del 11/03/2020.

Comuniquese con las
lineas de atencion
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INFORMACION CORONAVIRUS
LINEAS TELEFONICAS

Informacién del tema 350412 01 27

Cali

Orientacion a profesionales 486 55 55 Opcion 3

C

CRUE
Huila

Valle del Cauca

Fuera del pais + 571 3305041.

320 565 31 59

87066 33

8703096

315282 30 59

Orientacion a ciudadania 316777 9452

018000 955590

i7" Lasalud i
@ es de todos | Minsalud

https://www.minsalud.gov.co/Paqginas/default.aspx

es de todos

Ministerio de Salud y Proteccion
T Social al numero

e am BOgota (1) 3305041
~wo gratuita nacional 018000955590 |

telefonico:
Linea


https://www.minsalud.gov.co/Paginas/default.aspx
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CoronApp

Ayudenos a prevenir riesgos en salud durante o
hasta 8 dias después, reportando los sintomas que
presente durante o después de asistir a un evento
masivo

¢Coémo esta su salud en
este momento?

Bien Mal

Si la opcidn elegida es MAL podra seleccionar los signos y
sintomas en la siguiente pantalla

& Google Play Q

o CoronApp -

Colombia
INS.GOV

Desinstalar Abrir

Q@OHS O Ms53spm. 3 DOPLD : QOB S O Ms38p.m. 3 DOPLD
< Prevencion = CoronApp

iBienvenido!

= :etianl
¢Estés listo para usar CoronApp? 'HOIa Cristian!

Usted puede usar CoronApp!
Lo invitamos a seguir reportando cualquier
novedad en su estado de salud

¢QUE SON LOS CORONAVIRUS?

‘Reponar
ahora

Los coronavirus (CoV) son virus que surgen
periédicamente en diferentes dreas del mundo y
quecausan Infeccién Respiratoria Aguda (IRA)
de leve a grave, en personas y animales. Los
virus setransmiten entre animales y de alli
podrian infectar a los humanos. A medida que

Institero

mejoran  lascapacidades técnicas  para » :\“‘.:,N = —
deteccion y la vigilancia de los paises, es | 917-2017
probable que se identifiquen mascoronavirus.
¢{COMO SE TRANSMITE EL CORONAVIRUS 0 Q
(NCov)? ,

REGISTRESE ENTRAR Noticias Consejos de Diario de Salud

salud

Este virus es originario de una fuente animal y

https://play.gooqgle.com/store/apps/details?id=co.qgov.ins.quardianes

es de todos

@OBEH O Ms538p.m.

O0Q090O

Inicio

Perfil

Facebook

Twitter

Ayuda

Sobre

Minsalud

3DOOLD



https://play.google.com/store/apps/details?id=co.gov.ins.guardianes
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Medidas de prevencion de la transmision
del COVID-19

Carlos Andreés Pinto Diaz, Sandra Milena Rivera Vargas

Referente equipo de vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS)

'& La salud

Direccion de Vigilancia y Analisis del Riesgo en Salud Publica
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Objetivos de mitigacion
Casos 0

diarios >
A

Comportamiento
de la epidemia
cuando no hay

Intervencion

Colombia tiene Capacidad del
87588 camasen  Sistema de salud

hospitales y 8.081 "~~~ 77T I s
son de cuidado
intensivo

La salud

Minsalud

1. Retrasar el pico
del brote.

2. Reducir la carga
en hospitales

3. Disminuir los
casos y los
Impactos en
salud

Comportamiento

de la epidemia
cuando hay
Intervencion

< Dias desde el primer caso

es de todos



Aislamiento

preventivo por 14

dias

Casos de COVID-19 o sus
contactos

Persona que viajé en los ultimos
14 dias a dareas con circulacion
activa comunitaria de COVID-
19*** o estuvo en contacto con
una persona diagnosticada con
COVID-19 vy tiene sintomas
gripales**.

L YW

ot
S - Ve - R
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Viajeros (Resolucion 380 del
10/03/2020)

Personas procedentes de la
Republica popular de China,
Italia, Francia y Espana a partir

del 11/03/2020.
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aire, escalofrio, dolor de g
- Consulte al medico e infc
condiciones de aislamie

4 »

>
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* ¥ Buena ventilacion de la habitaci




Higiene
respiratoria

- Si tiene sintomas gripales.
- Siayuda en casa a una persona con gripa.

- Profesionales de la salud.




Lavado de
manos

* Realicelo con aguay con jabén o solucién en gel a base de alcohol, con
frecuencia procurando lavar la cara de los nifios.

* Cumplalos 10 pasos para un lavado seguro durante al menos 20 segundos.







Limpiezay
desinfeccion

e Varios desinfectantes han demostrado eliminar el COVID-19.

* Elcloroy alcohol son los mas ampliamente utilizados por su
economia y efectividad.

e Siga las instrucciones del fabricante frente al uso de elementos de
proteccion personal y el adecuado uso del producto.

* No mezcle jabones ni desinfectantes.




Lavanderia

Lave la ropa a la temperatura mas alta con detergen
para ropa. Esto deberia estar por encima de 60 grados
centigrados.

Si es posible, seque la ropa en secadora y planche usando
una configuracion caliente o plancha de vapor

Evite "abrazar" la ropa y use una cesta o bolsa de ropa
mientras la lleva a l|a lavadora para evitar Ia

autocontaminacion.

Lavese las manos antes y después de tener contacto con
estos insumos



¢, Como manejar la basura?

« Ponga todos los desechos que ha usado, incluidos pafuelos vy
mascaras, en una bolsa de basura de plastico.

« Ate la bolsa cuando esté aproximadamente tres cuartos llena. Cologue
la bolsa de plastico en una segunda bolsa de basura y ate la bolsa.

« Trate todos los desechos de limpieza de la misma manera.

« Utilice guantes y realice higiene de manos.
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Comuniquese con con el Ministerio de Salud y Proteccion Social y
las entidades territoriales en caso de que conozca a un huesped que:

- Provenga de los paises con circulacién de activa para COVID-
19** en los ultimos 14 dias y tiene: fiebre, tos, falta de aliento o
fatiga.

80% de |eSs casos de COVID-19 sonileves
EsStar infectado de corenavirus no quiere

- Arribe a Colombia procedente de: Espafia, China, Francia o decir que tedos mueren.
Italia a partir del 11/03/2020.

Plan de contencion
Colombia esta preparada para enfrentar el
COVID-19

Medidasisencillastcortantlatransmision
La higiene de manos pueden disminuir
hasta en un 50% los casos de COVID-19

NG Grea en rumores o falsas noticias
Consulte las fuentes de informacion
confiables del gobierno nacional




Micrositio INS COVID-19

Coronavirus (Covid-19)

en Colombia

http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx



http://www.ins.gov.co/Noticias/Paginas/Coronavirus.aspx

Micrositio INS COVID-19

CONOZCA TODA LA INFORMACION
RELACIONADA CON EL

https://www.minsalud.gov.co/Paqginas/default.aspx
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La salud Minsalud

es de todos
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INSTITUTO NACIONAL DE SALUD
Ciencia, Tecnologia e Innovacion

Carlos Andrés Pinto Diaz, Sandra Rivera

® Referente Equipo de Vigilancia de las Infecciones Asociadas a la Atencion en Salud (IAAS) — cpinto@ins.gov.co, srivera@ins.gov.co

Direccion de Vigilancia y Analisis del Riesgo en Salud Publica
@INSColombia
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