
Según la Organización Mundial de
la Salud - OMS, más de 4% de la
población mundial padece
depresión y las mujeres, los
jóvenes y los adultos mayores son
los más proclives a sus efectos
incapacitantes.

Se estima que la enfermedad es
una de las principales causas de
discapacidad en el mundo y que
las pérdidas económicas que
provoca exceden un billón de
dólares cada año, producto de la
apatía y la falta de energía que
produce en sus víctimas


